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★パスファインダーってなに？★ 

 あるテーマについて調
しら

べものをする時
とき

に 

使
つか

える本
ほん

や方法
ほうほう

を紹 介
しょうかい

したリーフレットだよ。 

 わからないことがあれば図書館
としょかん

の人
ひと

にきいてみてね。 

 

 

★調
しら

べ学習
がくしゅう

とは？★ 

 あるテーマについて、図書館
としょかん

の本
ほん

を見
み

たり 

インターネットで Web ページを探したり
さが

、 

 自分
じ ぶ ん

で見
み

たり聞
き

いたりしたものをまとめて、 

相手
あいて

に伝える
つた

ことだよ。 

 

  

 

それではどうやって調べ
しら

学習
がくしゅう

を 

進
すす

めていくのかみてみよう★☆ 

 

 

 



テーマを決
き

める 
 まず調べたい

しら

ことを決
き

めることが、調
しら

べ学 習
がくしゅう

の大事
だ い じ

なところだよ。 

 自分
じ ぶ ん

の思いついた
おも

ことを書
か

いてみよう。 

 （例
れい

）「マンモス」について調
しら

べよう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①調べよう
しら

と思った
おも

きっかけを考えよう
かんが

 

   「テーマの好
す

きなところ」「ここが気
き

になるなぁ」…など文 章
ぶんしょう

で書
か

いてまとめてみよう。 

   「なぜこのテーマにしようと思
おも

ったのか」わかりやすくなるよ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

②自分
じ ぶ ん

で思
おも

いついたことを書
か

いてみよう 

   「なぜ？」と思った
おも

ことを書
か

いて、そこから自分
じ ぶ ん

で予想
よ そ う

したり 考
かんが

えてみよう。 

わからなければ「わからない」でも良
よ

いし、予想
よそう

がまちがっても大丈夫
だいじょうぶ

！ 

なんども調べる
しら

ことが大事
だいじ

だよ。 

 

マンモス 

ぞうの 

なかま？ 

なぜぜつめ

つしたの？ 

なにを 

たべる？ 

   
にく？ 

しょくぶつ？ 

 
・
・
・ 

・
・
・ 

・
・
・ 

・
・
・ 

マンモスはどうしてぜつめつしたのかな？ 

いったいなにを食
た

べたりしたんだろう？ 

よし！マンモスについて調
しら

べてみよう！ 



調
しら

べる時
とき

の大事
だ い じ

なポイント

調
しら

べる時
とき

の注意
ちゅうい

 

どうやって調
し ら

べる？ 
 

 ①図書館
と し ょ か ん

で調べて
しら

みよう 

  図書館
としょかん

には、本
ほん

・百科
ひゃっか

事典
じ て ん

・雑誌
ざ っ し

・新聞
しんぶん

・パンフレットなどいろいろな資料
しりょう

があるよ。 

1階
かい

に児童書
じどうしょ

や新聞
しんぶん

のコーナーがあって、2階
かい

の参考
さんこう

図書
と し ょ

・郷土
きょうど

資料室
しりょうしつ

には古
ふる

い新聞
しんぶん

や辞典
じ て ん

・

事典
じ て ん

がおいてあるよ。検索機
けんさくき

や中 央
ちゅうおう

図書館
としょかん

ホームページからも検索
けんさく

してみよう。 

 

 

 

★二つ
ふた

以上
いじょう

のものを使って
つか

調べよう
しら

 

★いつ書
か

かれた本
ほん

なのか、出 版
しゅっぱん

年
ねん

を確認
かくにん

しよう 

     調べた
しら

本
ほん

の出 版
しゅっぱん

年
ねん

が古い
ふる

と、書
か

かれている内容
ないよう

が今
いま

と変
か

わっていることもあるよ。 

 

②インターネットで調
しら

べよう 

  ２階
かい

にある情 報
じょうほう

サロンでは、パソコンやｉＰaｄを使って
つか

調
しら

べものをしたり、 

電子
で ん し

図書館
としょかん

で本
ほん

を借
か

りられるんだ。 新
あたら

しい情 報
じょうほう

なら、本
ほん

よりも早
はや

く見
み

つけられるかも…！ 

 

Yahoo!きっず http://kids.yahoo.co.jp/ 

きっずｇｏｏ http://kids.goo.ne.jp/ 

 

 

 

★インターネットだけで調べる
しら

のは危険
き け ん

！！ 

   インターネットは早く
はや

便利
べんり

で使いやすい
つか

けど、Web ページがたくさんあって探
さが

すのが 

大変
たいへん

だったり、まちがった情 報
じょうほう

が載って
の

いることもあるので注意
ちゅうい

が必要
ひつよう

だよ。 

質問
しつもん

掲示板
けいじばん

やウィキペディアなどはだれでも自由
じ ゆ う

にかきこめるので、 

内容
ないよう

が正しい
ただ

かどうかわからないよ。 

 

  困
こま

った時
とき

は図書館
と し ょ か ん

の人
ひと

に相談
そうだん

してみよう 



 

③体
からだ

を使
つか

って調
しら

べてみよう 

本
ほん

やインターネット以外
い が い

にも、実際
じっさい

にみる・聞
き

く・ためしてみるなど、 

自分
じ ぶ ん

が経験
けいけん

することで調べて
しら

みよう。 

 

  ＜実験
じっけん

や観察
かんさつ

をしてみよう＞ 

   実際
じっさい

に自分
じ ぶ ん

でたしかめることで新しい
あたら

発見
はっけん

があるかもしれないね。 

 

＜美術館
びじゅつかん

・博物館
はくぶつかん

にいこう＞ 

   実物
じつぶつ

にふれたり、専門
せんもん

の資料
しりょう

などを見
み

てみると、より詳
くわ

しく知
し

ることができるよ。 

    苫小牧
とまこまい

には美術
びじゅつ

博物館
はくぶつかん

や科学
かがく

技術
ぎじゅつ

センターもあるよ！ 

 

 

施設
し せ つ

の名前
な ま え

 住所
じゅうしょ

・連絡先
れんらくさき

・ホームページ 

苫小牧市
と ま こ ま い し

役所
やくしょ

 

〒053-0018 苫小牧市
と ま こ ま い し

旭町
あさひまち

４丁目
ち ょ う め

5-6  

TEL：0144-32-6111（代表
だいひょう

） 

www.city.tomakomai.hokkaido.jp 

苫小牧市
と ま こ ま い し

科学
か が く

センター 

〒053-0018 苫小牧市
と ま こ ま い し

旭町
あさひまち

３丁目
ち ょ う め

１-１２ 

TEL：0144-33-9158 FAX：0144-33-9159 

www.city.tomakomai.hokkaido.jp/kagaku/ 

苫小牧市
と ま こ ま い し

美術
びじゅつ

博物館
はくぶつかん

 

〒053-0011 苫小牧市
と ま こ ま い し

末広
す え ひ ろ

町
ちょう

３丁目
ち ょ う め

9-7 

TEL：0144-35-2550 FAX：0144-34-0408 

www.city.tomakomai.hokkaido.jp/hakubutsukan/ 

北海道
ほっかいどう

開拓
かいたく

の村
むら

 

〒004-0006 札幌市
さ っ ぽ ろ し

厚別区
あ つ べ つ く

厚別町
あつべつちょう

小野幌
こ の っ ぽ ろ

50-1 

TEL：011-898-2692 FAX:011-898-2694 

http://www.kaitaku.or.jp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事前
じ ぜ ん

にどうやってそこまで行
い

くのか、 

行
い

く場所
ば し ょ

のお休
やす

みの日
ひ

などを調
しら

べよう 

お金
かね

がかかる時
とき

もあるので家族
か ぞ く

の人
ひと

に話
はな

して出
で

かけてね 



 

 

  ＜インタビューや取材
しゅざい

をする＞ 

   調べて
しら

いることを実際
じっさい

に体験
たいけん

した人
ひと

や、身近
みぢか

な人
ひと

の意見
いけん

を聞
き

いて、 

 自分
じぶん

が知らない
し

ことを教えて
おし

もらおう。 

調べる
しら

方法
ほうほう

が、「知
し

りたい情 報
じょうほう

を集める
あつ

のはむずかしいなぁ」「ひとりで遠
とお

くまで 

行
い

けないなぁ」と思ったら
おも

、ムリしないで他
ほか

の方法
ほうほう

を探したり
さが

、大人
お と な

に相談
そうだん

しよう。 

 

大事
だ い じ

なポイント 

 

インタビューする前
まえ

にチェックすること 

□前
まえ

もって連絡
れんらく

はしたかな 

□インタビューの日付
ひ づ け

・待
ま

ち合
あ

わせ場所
ば し ょ

・会
あ

う人
ひと

の名前
な ま え

は確認
かくにん

しているかな 

□質問
しつもん

したいことや聞
き

いてみたいことはまとめているかな 

□写真
しゃしん

をとっていいのか、その写真
しゃしん

を使
つか

ってもいいのか確認
かくにん

しよう 

インタビュー後
ご

にチェックすること 

□インタビューしたことはメモしているかな 

□わからないことは聞
き

けたかな 

□インタビューした人
ひと

にお礼
れい

は伝
つた

えたかな 

 

   持
も

っていくものも確認
かくにん

しよう 

    

 

 

 

 

 

□筆記
ひ っ き

用具
よ う ぐ

  □ノート  □カメラ 

□飲
の

み物
もの

   □地図
ち ず

   □お財布
さ い ふ

  

□行
い

き先
さき

の住 所
じゅうしょ

や電話番号
でんわばんごう

を書
か

いたメモ 

  

忘
わす

れ物
もの

はしていないかな？ 

今
いま

まで知
し

らなかった 話
はなし

も 

聞
き

けるかもしれないね。 



まとめるポイント 

調
し ら

べたものをまとめる 
いままで書

か

いたメモをもとに、どうすれば見
み

やすいか伝わりやすい
つた

か考えて
かんが

まとめてみよう。 

 わからなかったことは次
つぎ

に調べたい
しら

ことにしても良
よ

いかも。 

 

  

①なぜ、そのことを調
し ら

べたいと思
お も

ったのか 

   「どうしてこのテーマを選
えら

んだのか」そのきっかけを書
か

こう 

②なにを使
つ か

って、どのように調
し ら

べたのか 

    どのように調
しら

べたのか、そのプロセスを書
か

いてみよう 

③目次
も く じ

を作
つ く

ろう 

    説明
せつめい

しやすいように、書
か

いたメモを並
なら

べかえて目次
も く じ

を作
つく

ろう 

④調
し ら

べてわかったことにたいして、どのように考
かんが

えたのか 

    自分
じ ぶ ん

が思
おも

ったこと、考
かんが

えたことを自分
じ ぶ ん

の言葉
こ と ば

でまとめてみよう 

⑤タイトルをつけよう 

    自分
じ ぶ ん

のテーマが伝
つた

わるようなオリジナルのタイトルをつけてみよう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



＜何
な に

を見
み

て調
し ら

べたのかも書
か

こう＞ 

 

調べる
しら

時
とき

に使った
つか

、本
ほん

や Web ページ、図書館
としょかん

の情 報
じょうほう

、インタビューした人
ひと

の名前
な ま え

を書
か

こう。 

 どのように調
しら

べたのか、何
なに

を見
み

ればわかるのか、読
よ

む人
ひと

に伝
つた

わるようにしよう。 

 

 出典
しゅってん

をのせよう 

   

①本
ほん

の場合
ば あ い

 

ちなみに出 典
しゅってん

の書
か

き方
かた

は・・・ 

 

   

 

  

(例)小林
こばやし

快
よし

次
つぐ

/監 修
かんしゅう

『大 昔
おおむかし

の生
い

きものポプラディア大図鑑
だいずかん

WONDA14』ポプラ社
しゃ

, 2014,p.200 

 

②インターネットの場合
ば あ い

 

 

 

 

  

 

(例)公益
こうえき

社団
しゃだん

法人
ほうじん

図書館
と し ょ か ん

振興
しんこう

財団
ざいだん

 “公益
こうえき

社団
しゃだん

法人
ほうじん

 図書館
としょかん

振興
しんこう

財団
ざいだん

”, 

http://www.toshokan.or.jp(2016 年 6 月 15 日アクセス) 

 

 ③新聞
しんぶん

の場合
ば あ い

 

 

 

 

 

(例)図書
と し ょ

太郎
た ろ う

『マンモスの骨
ほね

発見
はっけん

』苫
とま

図書
と し ょ

新聞
しんぶん

, 200×年
ねん

×月
がつ

×日
にち

, 朝 刊
ちょうかん

, 2面
めん

  

 

 

著者
ちょしゃ

の名前
な ま え

『本
ほん

のタイトル』出版社
しゅっぱんしゃ

, 発
はっ

行年
こうねん

, ○ページ 

本
ほん

の後
うし

ろには奥付
おくづけ

という本
ほん

の

情報
じょうほう

が書
か

かれているところが 

あるので、必
かなら

ずチェックしよう！ 

Web ページを制作
せいさく

した人
ひと

・団体名
だんたいめい

“Web ページ名
めい

”,<URL>（Web ページを

検索
けんさく

した日時
に ち じ

） 

記事
き じ

を書
か

いた人
ひと

の名前
な ま え

『新聞
しんぶん

記事名
き じ め い

』新聞紙名
しんぶんしめい

,出 版
しゅっぱん

年月日
ね ん が っ ぴ

, 

朝 刊
ちょうかん

（もしくは夕刊
ゆうかん

）,ページ数
すう

（面
めん

） 



チェックポイント 

 

 

 

 

□他
ほか

の人
ひと

が見
み

てもわかるようにまとめているかな 

   □絵
え

や写真
しゃしん

を使
つか

っているかな 

   □数字
す う じ

はグラフを使
つか

っているかな 

   □わからないことは次
つぎ

に調
しら

べたいこととしてまとめているかな 

   □調
しら

べるのに使
つか

った本
ほん

の出典
しゅってん

や Web ページの URL は書
か

いているかな 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

苫小牧
とまこまい

市立
し り つ

中 央
ちゅうおう

図書館
としょかん

 

 

指定
し て い

管理者
かんりしゃ

TRC苫小牧
とまこまい

グループ 

〒053-0011 苫小牧市
と ま こ ま い し

末広
すえひろ

町
ちょう

3丁目
ちょうめ

1番
ばん

15号
ごう

 

TEL 0144-35-0511 FAX 0144-35-0519 

休 館
きゅうかん

日
び

 祝 日
しゅくじつ

以外
い が い

の月曜日
げつようび

・月
づき

の最後
さ い ご

の金曜日
きんようび

・年末
ねんまつ

年始
ね ん し

 

開館
かいかん

時間
じ か ん

 午前
ご ぜ ん

9時
じ

30分
ふん

～午後
ご ご

8時
じ

 

ホームページ http://www.tomakomai-lib.jp 

うまくまとめられたかな？ 

最後
さ い ご

にまとめたものを 

みんなの前
まえ

で発 表
はっぴょう

してみよう！ 


