
 図書館を駆け抜けろ！ 
～ミッション 速く走るコツを身に着ける～ 

日時：２０２３年６月３日（土）１０：３０～１１：３０ 

場所：☀出光カルチャーパーク ☂苫小牧市立中央図書館２階講堂 

定員：１０名（先着順） 

対象：年長さん～小学１・２年生 

服装：動
うご

きやすい服
ふく

、走
はし

りやすい靴
くつ

 

持物：飲
の

み物
もの

、タオル 

申込：５月２日（火）～ ☎（35-0511）またはカウンター 

 

コーチ：木村
き む ら

さやか先生
せんせい

 

 

 

苫小牧市立中央図書館 指定管理者 ＴＲＣ苫小牧グループ 

団体リレー全国大会出場 

経験あり。 

 以前は市内 

の学校で走り方の 

 

 

 

コツを伝授   していた。 

 

 


