
  

ｵｲﾙｼｮｯｸ 

回想法…昔の記事や写真などを見て、

若かりし頃を思い出して語り合うこと

で、脳のトレーニングにつながり、心の

安らぎを得たり、日々の暮らしを生き

生きとさせたりします。 

日時：２０２３年１２月１０日（日） 

   １０時３０分～１２時 （開場１０時） 

場所：苫小牧市立中央図書館 ２階講堂（末広町 3 丁目 1-15） 

申込：中央図書館窓口カウンターまたは☎（35-0511） 

対象・定員：一般 １５名（先着順） 

※いただいた個人情報は適切に扱い、本イベント以外では使用いたしません。 

おはなはん 
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読売新聞社の「よみうり回想

サロン Vol.3 昭和 40 代編」

の DVD を、苫小牧市史の編

集も手掛ける 福島修 氏と

一緒に見て、当時の苫小牧の

を思い出しておしゃべりし

ませんか？ 

主催：苫小牧市立 中央図書館 

指定管理者 ＴＲＣ苫小牧グループ 

お問合せ 0144-35-0511 

上野動物園  
初のパンダ 
大人気の 

２頭の名前は？ 

昭和２０年～ 

３０年生まれ 

の方大歓迎！ 


