
苫小牧市立中央図書館

【開館時間】9:30～20:00

【 休館日】毎週月曜日（祝祭日は開館）

月末金曜日・年末年始

〒053-0011 北海道苫小牧市末広町3丁目1番15号

連絡先 ℡ 0144‐35-0511 Fax 0144‐35-0519
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『13歳からの「気もちを伝える言葉」事典』 矢野 耕平/著 81 シ 

『推しことば類語辞典』 
山口 謠司/監修， 

じじぃ/マンガ・イラスト  
814.5 オ 

『エモい古語辞典』 
堀越 英美/著， 

海島 千本/イラスト  
814.6 エ 

『気持ちを表す和のことば辞典』 西 一夫/監修，坂本 彩/絵  814.5 キ 

 
リトマスで紹介した本以外にもたくさんの本があります！

所蔵している本のお問合せはスタッフまで！また下記ホームページから検索が可能です。
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文章にプラス
語彙を増やして、表現する力を身につけよう！

「ことば」の本に限らず、読書は語彙を増やす助けになるよ(*'▽')ｂ

フォローしてね
っ

！
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（TRCMARCより引用）

書く力を鍛えてみよう！

『AIに書けない文章を書く』

前田 安正/著 筑摩書房/出版 2025.3/発行 81 エ

『読み手に届く文章技術』

石黒 圭/著 筑摩書房/出版 2025.6/発行 81 ヨ

AIがものを書く時代だからこそ、文章に向き合うこ

との意味を考える。文章がグンと伝わる、一生モノの

文章技術を紹介。
（TRCMARC参照）

『ゼロから俳句いきなり句会』

岸本 葉子/著 笠間書院/出版 2025.5/発行 911.306 セ

俳句経験ゼロでも、今すぐやってみたい! 俳句と句会を愛す

る著者が、予備知識なしでも句を作れる方法や、句会の参加の

しかたなどを紹介する。作句の素朴な疑問に答えるQ&Aも掲載。

コピーして使う投句・清記用紙付き。
『物語の体操』

大塚 英志/著 朝日新聞社/出版

2000.12/発行 901.3 モ

小説が書ける人と書けない人の違いは、一体何なのか。

みるみる小説が書けるように、原稿用紙に書き始める前に

やっておくべき6つの基礎トレーニングと執筆技術を紹介。

『小説トリッパー』連載に加筆。

『探究に役立つ!学校司書と学ぶレポート・論文作成ガイド』

東京都立高等学校学校司書会ラーニングスキルガイドプロジェ

クトチーム/編著 ぺりかん社/出版 2019.11/発行 375 タ

「レポート・論文とは」という最初の一歩から、レポート・

論文を完成させ、最後に発表するまでの探究スキルを幅広くレ

クチャー。学校図書館を活用するための方法を、具体的に紹介

する。

『文通小説』

眞島 めいり/作，柊 有花/絵 講談社/出版

2023.5/発行 913 フ

始まるのは、ほんとうの<文通>。貴緒が遠くへ行ってしまう

ことの現実感が、その単語ひとつにぎゅっと詰まっていた-。

ちゅうでん児童文学賞大賞、児童文芸新人賞を受賞した眞島め

いりによる青春小説。

『13歳から身につける一生モノの文章術』

近藤 勝重/著 大和出版/出版 2017.7/発行 816 シ

文章が書ける人は仕事ができる! 作文、入試問題、レポート、

報告書、メールなど、人生についてまわる「文章力」を、“考

えたことをどう文字化するか”という根本から解説し、役立つ

メソッドを具体的に伝授する。

『作文ぎらいのための文章教室』

飯田 一史/著 星海社/出版 2025.7/発行 816 サ

読書感想文がどうしても書けなくて困っていた<ぼく>の

前に、ある日<先生>が現れた-。書くことがないときの秘

策、良い文章とは何か、小論文やレポートで評価されるポ

イントなどをストーリー形式で解説する。

『ショートショートでひらめく文章教室』

田丸 雅智/著 河出書房新社/出版 2021.4/発行 90 シ

文章を書く、物語を作るって、こんなにも楽しい! 理系

出身のショートショートの旗手が、論理力も身に付く発想

法と、アイデアを形にする書き方を伝える。新作ショート

ショートも多数掲載。

『手紙の楽しみ』

堤 信子/監修，暮らしの図鑑編集部/編 翔泳社/出版

2024.4/発行 816.6 テ

相手を想ってカードや便箋を選び、お気に入りのペンとイン

クで手紙を書く。そんな手紙の時間を楽しんでみませんか。気

持ちが伝わる手書きのアイデア、シーンに合わせた手紙の書き

方、手紙の世界が広がる文房具等を紹介します。

文章を書くことが好きな人も苦手な人にも！


